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අනුරාධපුර සහ ෙතලිපල්ලයි ෙරෝහල්වල 
ෛවද4වරියක් සහ ෙරෝගිෙයක් ලිංගික 

හිංසනයන්ට ෙගාදුරු වීම ආථර්ික යුක්තිය සඳහා 
ස්තීවාදී එකමුතුෙව් බලවත් සංෙව්ගයට ෙහ්තු වන 
අතර ඊට ෙහ්තුපාදක වූ තත්වයන් සම්බන්ධෙයන් 

එකමුතුෙව් දැඩි අපසාදය පකාශ කරයි 
 

14/03/2025 
 
අප ෙම් කියන්නට යන ෙද්, ලංකාව ද ඇතුළුව ෙලාව පුරා දශක ගණනාවක් තිස්ෙස් මහ හඬින් 
කෑගසා කියූවකි.  

ලිංගික හිංසනය සහ ලිංගික පචණ්ඩත්වය යනු වසංගතයකි. එහි ෙරෝග මූලය අසමානතාවයයි. 
ෙමම අසමානතාවය අප සියලු ෙදනා ජීවත් වන සමාජ, ෙද්ශපාලන, ආථර්ික සහ සංස්කෘතික 
වYහයන් විසින් පවත්වාෙගන යනු ලැෙබ්. ෙමම වYහයන්ෙග් පචණ්ඩත්වය නිසාෙවන්, මාතර්ු 8 
ජාත`න්තර වැඩ කරන කාන්තා දින සැමරුෙමන් දින ෙදකක් යන්නට මත්ෙතන් අනුරාධපුරෙය් 
රාජකාරිෙය් නියුතු ෛවද`වරියක් සහ ෙතලිප්පලයි රජෙය් ෙරෝහෙල් ෙරෝගී ස්තියක් සාපරාධී 
බලහත්කාරයන්ට ෙගාදුරු වූහ.  

නීතිය හා සාමය පවත්වාෙගන යාම අරබයා එම පචණ්ඩත්වයන් සිදු කළ අපරාධකරුවන්ට නිසි 
කියාමාගර් ගත යුතු බව සත`  ය. එනමුත් ෙරෝග මූලය සහ විසඳුම ඇත්ෙත් අන් තැනක ය. ස්තීන්ට 
අවශ` වන්ෙන් එදිෙනදා ජීවිතෙය් අප හැසිෙරන  සෑම අවකාශයකම නිදහස්ව ජීවත් වන්නට සහ 
ගරුත්වය සහිත ශමිකයින් හා සමාජෙය් ෙකාටස්කරුවන් වීමට ය. අපට අවශ` වන්ෙන් හුෙදක් 
ආරක්ෂාව ලබා දීමක් ෙනාව අපට අවශ` වන්ෙන් සමානාත්මතාවය ය. තම වෘත්තිය හරහා යම් 
සමාජ තත්වයක් අත් කරගත් ෛවද`වරිය ගැහැනියක්  වීම නිසා බලහත්කාරයට ලක් කළ හැකි 
හුදු ශරීරයක් බවට පත් ෙකරුණි. අවිනිශ්චිතභාවය සහ අනාරක්ෂිතභාවය යනු ෙතලිප්පලයිහි 
දුප්පත් සාමාන` පසුබිකමකින් එන ෙරෝගී ස්තියෙග් එදිෙනදා ජීවිෙත්ම ෙකාටසක් වන අතර එක් 
ෛදෙවෝපගත දිනයක බිහිසුණු ෙලස පකාශමාන විය. ෙමම පචණ්ඩත්වය පවත්වාගනිමින් 
ෙපෝෂණය කරන්ෙන් වYහයන්හි (ෙමම අවස්ථාෙව්දී නම් ෙසෟඛ` පද්ධතිෙයහි) පවතින 
දණ්ඩමුක්තිමය ස්වභාවය මඟිනි.  
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ෙමෙතක් පැවති ආණ්ඩු විසින් ෙසෟඛ` ඇතුළු ෙපාදු ෙස්වා ෙව්ගෙයන් ඛාදනය කර දමා ඇති අතර 
පසුගිය වෂර්යන් තුළ IMF පතිසංස්කරණයන්ෙග් කප්පාදු පතිපත්ති ෙහ්තුෙවන් එය තවදුරටත් 
උත්සන්න විය. ෙසෟඛ` පද්ධතිය ෙකෙරහි ජනතා විශ්වාසය ෙමවැනි සිදුවීම් වලින් තවදුරටත් ඌන 
වනු ඇත. එෙස් නම් විසඳුම බහුවිධ හා පද්ධතිමය විය යුතු අතර අපරාධකරු අල්ලා ගැනීමකට 
පමණක් ලඝු ෙනාවිය යුතුය. 

ඇතැම් පුද්ගල ශරීරයන්ට සමාජය තුළ පහත් තත්වයක් ඇති ෙහයින් රිසි පරිදි අතවරයට ලක් කළ 
හැකිය යන අදහස ව`ාප්ත කරන්නා වූ සමාජ සංස්කෘතික, ආථර්ික විශ්වාසයන් හා භාවිතයන් 
පදනමින් ෙවනස් කිරීම උෙදසා විසඳුමක් අවශ` ය. විධිමත් ශම බලකාය තුළ ස්තීන්ෙග් අඩු 
සහභාගීත්වයට එකම ෙහ්තුව ලිංගික හිංසනය ෙව්ය යන අදහස අප පතික්ෙෂ්ප කරනමුත් සියලු 
ශමිකයින්ට බලපාන අතිශය අසාධාරණ කම්කරු තත්වයන්ට අමතරව ලිංගික හිංසනය 
ෙස්වාස්ථානය තුළ ස්තිය දුෂ්කරතාවයට පත් කරන පධාන සාධකයක් බවට සැකයක් නැත. ඉහත 
සිදුවීම් ෙදකම සිදු වූෙය් ෙසෟඛ`ාරක්ෂාව පිණිස පවතින ආයතනයන් තුළ ය. රජෙය් ෙරෝහල්වල 
ෛවද`වරුන්ට සහ ෙරෝගීන්ට තිෙබන අවම පහසුකම් මට්ටම ෙහෝ  ශී ලංකාෙව් අවිධිමත් 
ක්ෙෂ්තෙය් ස්තී ශමිකයින් බහුතරයකට ඇත්ෙත් නැති බව අවධාරණය කළ යුතුය.   

දසදහස් වතාවක් දත්ත හරහා දැනටමත් නිරූපණය කර ඇති ෙමන්, ලිංගික හිංසනය හා 
පචණ්ඩත්වය ෙස්වාස්ථානයන් තුළ පමණක් ෙනාව සියලු අවකාශයන් තුළ ෙකතරම් ඔඩු දුවා ඇතිද 
යන්න නැවත වරක් 'ඔප්පු කිරීම' අනවශ` ය. දත්ත ඕනෑ තරම් ඇත. 

ඒ ෙවනුවට අපි ෙමෙස් කියා සිටින්ෙනමු. 

- පචණ්ඩත්වයට ලක් වූ ස්තීන්ෙග් සුවපත්භාවය ෙවනුෙවන් අපි ෙපනී සිටින්ෙනමු. 
- ලිංගික පචණ්ඩත්වය යනු බහුලව පැතුරුණු පද්ධතිමය අබර්ුදයක් බවද ඒ සඳහා විසඳුම් 
අත`ාවශ` බවද කියා සිටින්ෙනමු. 

- පදනම් ෙවනසක් ඇති කිරීමට නම් 'ආරක්ෂාව' යන්ෙනන් ඔබ්බට ෙගාස් සමානාත්මතාවය 
සහ ගරුත්වය ඇති කළ යුතුය.  

- ලිංගික හිංසනය  ආථර්ික, ෙද්ශපාලනික, සමාජීය සහ සංස්කෘතික ගැටලුවක් ෙලස අප 
දකින අතර එය මිනිස් ජීවිතෙය් එක් පැතිකඩකට පමණක් ලඝු කිරීම පතික්ෙෂ්ප කරමු. 

- ලිංගික හිංසනය හදිසි තත්වයක් ෙලස සලකා එය විසඳීමට රැකියා ස්ථාන ඇතුළුව ස්තීන් 
හිංසනයන්ට මුහුණ ෙදන සෑම තැනකම නීති සහ පමිතීන් තහවුරු කිරීම සඳහා සියලුම රාජ` 
නිලධාරීන් වගකිව යුතු බව සහතික ෙකාට හිංසනයන්ට ලක් වූ තැනැත්තන්ට අවශ` සහාය 
ලබා ෙදන ෙමන් අපි රජෙයන් ඉල්ලා සිටින්ෙනමු.  

 
ආථර්ික යුක්තිය සඳහා ස්තීවාදී එකමුතුව වන අප හිංසනයන්ට ලක් වූවන් සමඟ සිටගන්නා අතර 
ඔවුන්ට අප පවසන්ෙන්  'ඔබ තනි නැත' කියාය.  

සියලු ෙදනාට ගරුත්වෙයන්, සමානාත්මතාවෙයන්, සහ නිදහසින් යුතුව ජීවත් විය හැකි සමාජයක් 
උෙදසා ස්තීන් හා අෙනකුත් ආන්තිකකරණයට ලක් වන පුද්ගල ශරීර මත එල්ල වන ෙම් අෙතාරක් 
ෙනාමැති පචණ්ඩත්වයට එෙරහිව සටන් කිරීමට ආථර්ික යුක්තිය සඳහා ස්තීවාදී එකමුතුව ෙලස 
අපි කැප වී සිටිමු.  

ආථරි්ක යුක්තිය ෙවනුෙවන් ස්තීවාදී එකමුතුව යනු ශී ලංකාෙව් වතර්මාන ආථරි්කය තුළ ඔවුන් සමඟ වැඩකරන 
පජාවන්ෙග් සැබෑම අත්දැකීම් මත පදනම්ව පතිපත්ති නිෙදර්්ශ වටහා ගැනීමට, විශ්ෙල්ෂණය කිරීමට සහ පකාශ කිරීමට 
රෙට් සියළු පෙද්ශවලින් 2022 අෙප්ල් මස දී එක් වූ ස්තීවාදී ආථරි්ක විදbාඥයන්, උගතුන්, කියාකාරීන්, විශ්වවිදbාල 

සිසුන් සහ නීතීඥයන් යන අයෙග් එකමුතුවකි. 

කරුණාකර ඔෙබ් අදහස් ෙමම විදjත් තැපැල් ලිපිනයට ෙයාමු කරන්න - feministcollectiveforjustice@gmail.com 


